UCAN HEAD START
511 W. Umpqua St. Roseburg, OR 97471

(541) 673-6306 · 1-800-320-6306 

www.ucancap.org

Estimados padres:

( ALARMA (
Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con CAMPYLOBACTERIOSIS, una enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene cualquier de los síntomas siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención del contagio en nuestras clases.

Favor de llamar a su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Campylobacteriosis
Síntomas:
· Diarrea (ocasionalmente con sangre), fiebre, dolor de estómago
Cómo se transmite la enfermedad:
· A través de las heces de personas o animales infectados, y a través del consumo de productos animales (carne, pollo, leche)
Tiempo que tarda en presentarse la enfermedad después de contagiarse: 

· 1 a 10 días
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo:
· mientras exista la bacteria en las heces, generalmente de 2 a 7 semanas
Prevención:
· lavarse las manos muy bien después de: 

· cambiar pañales 
· ir al baño 
· tocar animales

· antes de preparar alimentos
· cocinar carnes y pollo muy bien 
· servir leche y productos lácteos pasteurizados solamente
· limpiar y desinfectar las tablas para cortar entre uso, especialmente cuando se usan para cortar carne cruda de res, pollo o puerco. 
Exclusión de la escuela:.

· La persona no debe presentarse mientras se manifiesten los síntomas
RECUERDE  Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura (fiebre)
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