UCAN HEAD START
511 W. Umpqua St. Roseburg, OR 97471
 (541) 673-6306 · 1-800-320-6306 

www.ucancap.org

Estimados padres

( ALARMA (
Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con GIARDIASIS, una enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene cualquier de los síntomas siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención del contagio en nuestras clases.

Favor de llamar a su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Giardiasis
Síntomas
· Diarrea, fatiga, pérdida  de peso, hinchazón, retortijones y heces frecuentes, blandas, pálidas y grasientas.
Cómo se transmite la enfermedad
· A través de los excrementos o a través del agua o de alimentos contaminados por heces.
Cuánto tiempo entre el estar expuesto y enfermarse
· 1 a 4 semanas
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo
· Mientras el protozoario (lo que causa la enfermedad) está presente en los excrementos.
Prevención
· Lávese las manos a menudo, sobre todo después de ir al baño o cambiar un pañal y antes de preparar y comer alimentos. Limpie con cuidado el área donde cambia los pañales.

· No beba el agua de las corrientes, de los lagos o de las piscinas
Exclusión de la escuela.

· Hasta que se acabe la diarrea para evitar que la enfermedad se transmita.
RECUERDE  Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura (fiebre)
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