UCAN HEAD START
511 W Umpqua St. Roseburg, OR 97471
 (541) 673-6306 · 1-800-320-6306 

www.ucancap.org

Estimados padres:

( ALARMA (
Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con HERPES SIMPLEX, una enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene cualquier de los síntomas siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención del contagio en nuestras clases.

Favor de llamar su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Herpes Simplex
Síntomas:
· Llagas (úlceras) y ampollas, reaparecen con frecuencia.  Por regla general empiezan antes del quinto año de vida.  Las llagas duran entre 7 y 10 días.

· Puede presentarse fiebre y escurrimiento nasal. 
Cómo se transmite la enfermedad:
· Por contacto directo con las secreciones de la nariz, de la garganta y de las llagas.

Tiempo que tarda la enfermedad en presentarse después de contagiarse:
· 2 - 12 días
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo:
· Mientras el virus se encuentra en las secreciones del cuerpo, lo que es la mayoría del tiempo.

Prevención:
· Lávese las manos con cuidado después del contacto con las secreciones.  Después de haber puesto algo en la boca o alrededor de la boca, no lo comparta con otra persona.
Exclusión de la escuela:
· Gente con llagas abiertas del Herpes Simplex no deberían de acercarse a los bebés recién nacidos, a los niños con problemas de piel o con quemaduras y a la gente que tiene una inmunidad débil, para no infectarles.

· Excluir a la persona si tiene llagas abiertas que no se pueden cubrir, o si tiene llagas en la boca y muerde o babea incontrolablemente. 
RECUERDE  Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura (fiebre)
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