UCAN HEAD START
511 W. Umpqua St. Roseburg, OR 97471
 (541) 673-6306 · 1-800-320-6306 

www.ucancap.org

Estimados padres:
( ALARMA (
Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con ASCÁRIDES (lombrices intestinales), una enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene cualquier de los síntomas siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención del contagio en nuestras clases.

Favor de llamar a su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Ascárides (lombrices intestinales)
Síntomas:
· Comezón anal, falta de sueño, irritabilidad e irritación anal causada al rascarse. 
Cómo se transmite la enfermedad:
· Ascárides o lombrices intestinales se transmiten cuando una persona no infectada toca el área anal de una persona infectada (p.e. al cambiar el pañal), o sábanas u otros artículos contaminados con los huevillos de las lombrices, luego se toca la boca, pasándose los huevillos, y se los traga.
Tiempo que tarda en presentarse la enfermedad después de contagiarse:
· 4 a 6 semanas
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo:
· Mientras los huevos de las lombrices intestinales estén presentes.  Los huevillos pueden vivir hasta 2 semanas alejados del ser humano. 
Prevención:
· Evite que los niños se rasquen el área anal. 
· Lávese las manos después de ir al baño o de cambiar pañales.
· Mantenga las uñas cortas y evite que se las muerdan.
Exclusión de la escuela:
· Excluir por 24 horas después de que el niño haya recibido el primer tratamiento. La familia entera posiblemente tenga que tratarse para evitar infectarse nuevamente. 
RECUERDE: Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura (fiebre).
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