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Estimados padres






ALARMA





Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con ENFERMEDAD QUINTA, una

enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene

cualquier de los síntomas siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención de la contagió en nuestras

clases.

Favor de llamar su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Enfermedad Quinta



(Fifth Disease)

Síntomas:
•




Fiebre ligera y cansancio.

•




Un salpullido rojo brillante en las mejillas y que puede comunicarse a los brazos, a las
piernas y al pecho.
Cómo se transmite la enfermedad:
•




Por contacto con la secreción de la nariz y de la garganta.
Tiempo que tarda en presentarse la enfermedad después de contagiarse:
•




4 - 14 días aproximadamente.
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo:
•




No se sabe con certeza.
Prevencíon:
•




Evite de compartir las tazas, los alimentos, y los Kleenex.
•



Cúbrase la boca al toser o estornudar.
•




Lávese las manos después del contacto con las secreciones de la nariz y de la
garganta.
Exclusión de la escuela:
•




No es necesaria.
•



Mujeres embarazadas y los padres de niños con un sistema inmunodeficiente, anemia
depranocítica, o problemas de la sangre se les recomienda hablar con su médico.
RECUERDE



Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura
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