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Estimados padres:
( ALARMA (
Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con Molusco Contagioso, una enfermedad contagiosa. Por favor lean la información abajo y observen a su hijo/a para ver si tiene alguno de los síntomas de esta enfermedad.  Gracias por su ayuda en la prevención del contagio en nuestras clases. 
Molusco Contagioso   (Una infección viral cutánea común en niños) 
Síntomas
· Lesión pequeña, inicialmente firme, de color carne, con apariencia de perla y de forma redonda
· Localizada frecuentemente en el tronco, cara y brazos
· Posteriormente las lesiones se hacen más blandas, grises y pueden drenar 

· Núcleo central o tapón de material blanco, con apariencia de queso o ceroso 

· Sin dolor
Exclusión de la escuela
No hay ninguna razón por la que un niño con esta infección no pueda ir a la escuela.
Yo tengo molusco, ¿como puedo evitar que otros se contagien?
Es importante mantener las lesiones limpias y cubiertas con la ropa o con una venda para que otros no la puedan tocar (se pueden contagiar si la tocan). Pero, cuando no hay peligro de que otros las toquen, tal como en La noche cuando está acostado, mantenga descubiertas las lesiones para así mantener la piel sana.
Tratamiento
Debe discutir todas las opciones de tratamiento con su proveedor de servicios médicos. Por lo general no se necesita tratamiento ya que las lesiones desaparecen en 2 a 6 meses, aunque a veces, pueden tardar hasta 4 años en desaparecer. 

¿Por cuanto tiempo está este virus en mi cuerpo?
Este virus puede vivir solamente en la piel, una vez que las lesiones desaparezcan, desaparece el virus y no se lo puede contagiar a otros. Es importante saber que el molusco no es como el virus del herpes, el cual puede estar inactivo en su cuerpo por mucho tiempo y luego reaparecer.
Prevención:

Para evitar que este virus se corra a otras partes de su cuerpo, o a otras personas, es muy importante mantener las lesiones cubiertas con la ropa o una venda a prueba de agua. Pero para mantener la piel sana, saque la venda en la noche y cuando no haya peligro de que otras personas puedan tocar las lesiones. 
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