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Estimados padres






ALARMA





Un estudiante en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con VARICELA, una enfermedad contagiosa.

Por favor lean la información abajo y observen a su hijo para ver si tiene cualquier de los síntomas

siguientes. Gracias por su ayuda en la prevención de la contagió en nuestras clases.

Favor de llamar su salón de clase si su hijo está en casa enfermo
Varicela



(Chickenpox)

Síntomas:
•



fiebre repentina, cansancio
•




erupción de piel - la erupción comienza con una ampolla pequeña y deja una costra en
3-4 días
Cómo se transmite la enfermedad:
•



A través del contacto con las ampollas y respirando el aire contaminado emitido
cuando el enfermo estornuda o tose.
Tiempo que tarda en presentarse la enfermedad después de contagiarse:
•



11 - 20 días
Cuánto tiempo es contagioso el enfermo:
•




Desde 5 días antes de que la erupción aparezca, hasta 6 días después de que
aparezcan las primeras ampollas.
Prevención:
•



Separe al niño enfermo de otros que no han tenido la enfermedad.
Exclusión de la escuela:
•



La varicela puede ser muy grave en alguna gente. El niño o la maestra deben ser
excluidos hasta que todas las ampollas tengan costras y no hay ampollas que
escurran (5-7 días después del comienzo de la erupción).
Información importante
•



No le dé la aspirina a su niño, pués le puede causar el síndrome de Reye (una
enfermedad seria que puede causar la muerte).
•




Mujeres embarazadas que no tuvieron varicela deben consultar su doctor si entran en
contacto con la enfermedad.
RECUERDE



Por favor no traiga a sus niños a la escuela con calentura
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